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PRECUVANTARE

Titlul luat de aceastd carte prea folositoare de suflet este,
totodat, cel mai potrivit si adevirat. Fiindcd, dacid multe din
sfintele si dumnezeiestile Carti inspirate ale Vechiului si Noului
Testament si-au primit numele direct din materia lor speciala pe

 care o invat, (ex. Facerea lui Moise, Crearea Universului din

nimic, Esirea istoriseste iesirea Fiilor lui Israel din Egipt; Leviticul
numit astfel fiindci cuprinde scrierile sfinte ale clasei levitice;
cele patru cirti ale Regilor cuprind faptele si vietile Regilor si
cele patru Evanghelii, fiindcd cuprind vestea cea buna care a
adus méantuirea omului), cine nu poate intelege cd aceasta carte
s-a intitulat Rizboiul nevizut, direct din adevaratul material si
lucruri cu care se ocupa?

fntr-adevir cartea aceasta invati nu despre o lupta sensibili
si vzutd; nu despre lucruri trupesti si trecatoare, ci despre razboiul
spiritual i nevizut, in care intré fiecare crestin chiar din ceasul
botezului si figaduintei sale in fata lui Dumnezeu de a se lupta
in acest riizboi si a muri pentru numele Lui dumnezeesc. Razboiul
a fost descris in chip alegoric si in Numerii: , Pentru aceea se

vorbeste in cartea rizboiului Domnului® (XXI, 14).
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nsi cartea aceasta se ocupa de vrajmasii netrupesti si nevazuti,
care sunt diferitele pasiuni si dorinti ale camii, pacatului si
demonului $i care zi si noapte nu inceteaza a lupta impotriva ta.

Dupa cum spune dumnezeescul Pavel: ,Lupta noastri nu
este impotriva cimii si sdngelui, ci impotriva cipeteniilor,
impotriva puterilor, impofriva stipanilor intunerecului acestui
veac si impotriva duhurilor rautitii de sub cer* (Efes. VI, 12).

Si ea mai spune cd ostasii care au s se arunce in aceastd
lupta sunt toti crestinii. Conducatorul lor este Domnul nostru
lisus Hristos, insotit de toti coloneii i capitanii Sii, adici de
toate cetele ingerilor si sfintilor. CAmpul de biitaie si terenul in
mijlocul cdruia are loc acest rizboi este inima noastra si toatd
natura launtrica a omului.

Durata rizboiului este toata viata noastra.

- Si care-i armamentul acestui rizboi nevizut? Ascultati:
addpostul si apararea luptatorilor este completa neincredere in
sine; scuful este increderea si ferma nidejde in Dumnezeu;
povdtuitorul lor este meditarea suferintelor Domnului;
incingdtoarea lor este abtinerea de la pasiunile trupesti;
incdltdmintea lor, umilinta si cunoasterea propriei lor neputinti;
pavdza lor, lupta in ispite; sabia ce o tin in mana lor este sfanta
rugaciune atit mintald cat si orala precum si ceea ce vine prin
meditare; sulita ce o au in cealalti méini este neinvoirea cu
patimile care lupta impotriva lor, ci respingerea lor cu indignare;
portiile si hrana cu care se intaresc impotriva inamicilor sunt
continua participare la dumnezeiasca impértasire, atat impértasirea
sacramentala la altar cit si comuniunea spirituald; iar ochianud cu
care sd poatd vedea pe inamic din departare este continua formare
a mintii a recunoaste faptele in chip just si deprinderea continua
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a vointii de a dori s fie bineplacut lui Dumnezeu; precum si
pacea si linistea deplind a inimii.

Acesta-i rizboiul nevizut, ori mai bine, in acest rizboi al
Domnului, soldatii lui Hristos mestesugesc lupta, strategiile si
artele pe care imaginatia perceptibild a inamicilor le intrebuinteaza
impotriva lor, prin simfuri, prin imaginatie, prin pierderea
cucerniciei si mai ales prin atacurile aduse in vremea mortii, a
pierderii credintei, as zice desnddejdea si transformarea lor in
ingeri ai luminii.

De aceea se intelege cit este de necesard lupta impotriva
acestor intentii ale vrajmasului.

Aiici, luptitorii sunt instruiti in ce linie si dupd care tacticd sa
se conduci si cum sd se rizboiascd mai eroic.

in scurt, din aceasti carte orice om care-si doreste méntuirea,
poate invita cum si infringd dusmanul lui nevazut, si-si
agoniseascd supusi si bogatii, adica virtuti reale si sfinte, gi sa-si
dobéndeasci o coroani care nu se vesiejeste, care este unirea cu
Dumnezeu in lumea aceasta si-n cea viitoare.

Deci primiti aceastd carte cititorilor iubitori de Hristos cu
bucurie. Deprindeti din ea arta rizboiului nevézut. Studiati-o nu
numai sa stiti a lupta, dar si si luptati dupé lege si cu foloase,
incét sa fiti incoronati. Fiindca Sf. Apostol Pavel spune: , chiar
daci un om lupt3, el nu primeste coroand, daca n-a luptat dupa
lege* (I Tim.).

fnarmati-vi cu armétura care va invata ea ca si mortificati
gindul vostru lovit de dusmanii nevézuti, care-s patimile
distrugiitoare de suflet si demonii cei ce provoacé patimile. , Luati
toate armele lui Dumnezeu ca sd puteti sta impotriva
mestesugurilor diavolului” (Efes. VI, 11).
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[ubite frate, adu-ti aminte ca la sf. Botez ai fagaduit si
renunti la tine, la faptele tale, s lupti impotriva lui satan, impotriva
lucrurilor, lucranlor, ingerilor si pompelor lui, care sunt: ubirea
de placeri, de mérire, de argint si de alte pofte. De aceea, cét iti
este cu putinta lupta sa-1 infrangi, sa-1 supui pe deplin.

Si care-1 rasplata ce o vel primi pentru aceasta victorie?

Nu-i numai una, ci sunt mai mulfe si mari.

Auzi-le, cuvint cu cuvint, de la Dumnezeu, din gura Lui,
fagaduite tie in Sf. Apocalipsa: ,,Celui ce va birui i1 voi da sa
- minénce din pomul vietii care este in mijlocul Raiului lui
Dumnezeu® (I1, 7); . va fi ripit de a doua moarte™ (II, 11); , el
vaménca din mana cea ascunsa, si-i voi da piatra alba si-n piatra
nume nou scris, pe care nimeni nu-1 stie, ci numai cel ce-1ia™ (11,
17); ,5i putere peste neamuri si-i voi da steaua de dimineatd™ (IL.
26, 28); sa sada cu mine in scaunul meu” (IIL, 21); si va vedea
cer nou $i pimént nou™ (XXI, 1).

Vezi dregitoriile? Vezi cinstirile si onorurile? Vezi coroanele
nevestejite pregitite pentru tine? Frate, nu te lasa, ci invinge pe
cel rau. '

Studiaza aceste indemnéri de lupta si nu fii zabavnic ca altul
sa-ti 1a coroana (Apoc. III, 11). Tu, cel ce lupti cu dusmanii
dinduntru si dinafara trebuie sa fii temperat in toate. Cei ce lupta
cu dusmanii dinafard dobandesc numai o coroana trecatoare de
flori si frunze sélbatice, o ramurd, céteva frunze, un laur ori alte
plante, dar tu cel ce ai si obtii o coroand incoruptibild trebuie
sa-ti traiesti viata in condamnare §i indiferenta.

Sf. Pavel sa te incredinteze in cuvintele lui: ,Nu stiti oare, in
alergari toti aleargd, dar numai unul ia premiul. Alergati si voi ca
sd-] luati. Oricine vrea sa lupte s se abtind de la orice: aceia
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pentru o coroand trecitoare, noi pentru una nevestejit" (I Cor.
M1, 24—25). Si cnd te vei bucura de astfel de izbanda, incoronat
fiind, adu-ti aminte, frate si roagd-te Domnului si pentru iertarea
pécatelor celui ce a fost colaboratorul tiu prin publicarea acestei
carti. Dar inti de toate aminteste-{i, ridici mintea sus, deschide
ochii si multumeste si slaveste pe primul autor si pe adevaratul
autor al acestei victorii, Dumnezeu si Comandantul tau Sef lisus
Hristos si repeta-ti acest cuvant a lui Zorababel: ,De la Tine vine
victoria... si a Ta este mirirea si eu sunt slujitorul tiu” (Ezdra IV,
59) si cel al proorocului David: ,A Ta este marirea, puterea,
lauda, biruinta si téria, ci tu stipénesti toate cele din cer si de pe
paméant” (I Cron. XXIX, 11), — acum §i pururea $i-n vecii
vecilor, Amin!

INSCRIPTIILE ACESTEI CARTI:

Dacd Doresti un prieten pentru perfectiunea garantatd,

Dacd doresti sd vezi pe Dumnezeu si sd fii unit cu El;

Dacd doresti, din tot sufletul tau si obtii cununa Cerurilor;
poartd orice rdzboi cu curaj impotriva inamicilor;

Lupti-te, razboieste-te si cucereste cu un scop clar.

Ca soldat al lui Hristos si atlet indemanatic luptd impotriva
diavolului, cdrnii, lumii si tuturor pasiunilor, impotriva pojftelor
ispitelor si dorintelor tale.

fnvati din aceastd carte mestesugul luptei si va izbindi
binecuvéntarea, si triumful in mantuire.




PRIMA PARTE

Cap. L

Perfectiunea crestind; obtinerea ei;
cele patru lucruri necesare in acest razboi.

Cea mai mare si mai perfecti realizare spre care poate aspira
omul este a se apropia de Dumnezeu si a se uni cu EL

Deci, daci tu, iubite cititor in Hristos, voiesti s citesti aceste
taine, intéi trebuie s stii in ce consta viata spirituala a desavarsirii
crestine.’

Fiindci sunt multi care zic, ¢l viata de desévrsire consta in
postiri, privegheri, metanii, dormiri pe pamant, §i alte asprimi de

1. Desivéirsirea crestinului este recomandati ca o ponmca in Noul Testa-
ment, fiindca Domnul zice: ,Fiti desavirsiti™... (Mat. V, 48; iar sf. Pavel: JFiti
oameni deplini* (1 Cor. XIV, 20, iar in altd parte: Stiruiti a implini exact si cu
loatil convingerea tot ceea ce Dumnezeu voieste™ (Colos. IV, 12).

Aceasta a fost proclamat ca o poruncd i in Vechiul Testament, fiindcd
~ Dumnezeu zice Evreilor in Deteronom: ,.Tu vei fi intreg cu Dumnezeu, fiul

men, Domnul si fie cu tine, ca tu s prosperi...” (I Cron. XXIL, 12). Deci este
evident ¢ Dumnezeu cere tuturor crestinilor lucrarea si pregétirea perfectiunii,
adici Dumnezeu cere ca noi si devenim desivarsiti in toate faptele bune.
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acestea ale corpului. Altii cred ci-i in progres si-n multe mosteniri.
Si multi altii socot, ca perfectiunea este in rugiciunile mintale,’
in sihastrie, retragere, ticere si viatd de indrumare, de formare,
adicd, a trii dupa o lege a cumpétirii §i masurii.

Dar numai aceste virtuti nu sunt desavarsirea crestina pe care
0 cautdm noi, ci uneori ele-s numai mijloace si instrumente
folosite de om, harul Duhului Sfant, iar uneori sunt roada Sfantului
Duh. Ele sunt instrumente puternice de dobandirea harului
Sfantului Duh. Nu-i nici cea mai mica indoiald, fiindca vedem pe
multi oameni virtuosi ci le intrebuinteaza ca sa cistige forte si
putere impotriva pacatelor si vanitatii, ca s fie fortificati in
contra ispitelor, si infringd pe dusmanul cel rdu, adica, poftele
obisnuite: camea, lumea si pe cel pierzétor. Ei uzeaza de aceste
arme spre a se inarma cu ajutoare duhovnicesti necesare tuturor
slujitorilor lui- Dumnezeu si-ndeosebi novicilor, incepitorilor,
celor simpli incét sa fie capabili a primi Darurile Sfantului Duh:
,+Duhul adeviratei cunoasteri, spiritul sfatului si puterii, duhul
intelepciunii si al intelegerii, duhul temerii de Dumnezeu®, cum
le numeste profetul Isaia (XI, 2).

Dar este tot atit de sigur, ca aceleasi acte sunt si o roada a
Domnului si produc ,.Bucurie, Dragoste, Credinta, Cumpatare”,
cum spune sf. Pavel.

Fiindcd oamenii duhovnicesti pedepsesc corpul cu astfel de
asprimi pentru ci el se rizvriteste impotriva Ficitorului sau’ si

2. Vezi la acest capitol in cap. XLVI, si urm.

3. Noteazd cd, dupd teologi, orice pacat este numit ofensa lui Dumnezeu
numai fiindcd ocdrdste si se opune lui Dumnezeu. Picatele ofenseazi i se opun
existentii lui Dumnezeu: aici e raul; pacatul loveste in bunitatea lui Dumnezeu,
in puterea si intelepciunea Lui.
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si-| tini totdeauna umilit si supus slujirii Tui Dumnezeu. Ei sunt
in tacere si solitudine ca totdeauna si scape de cea mai mica
blasfemie a lui Dumnezeu, se roagd si iau parte la slujbele
Domnului i la faptele de cucemicie ca sa dobandeasca cetatenia
Cerurilor, mediteazi viata si patimile Domnului, nu pentru alt
motiv, ci ca si cunoascd mai bine slibiciunile si pacatele lor si
Buniitatea lui Dumnezeu, urmeaz lui lisus Hristos prin lepadarea
de altii, de ai lor si de ei insisi ca in dragostea lui Dumnezeu sd
poatii fi mai aprinsi si mai puternici in ura de ei insisi. Chiar si
aceste virtuti enumerate pot produce in unii rautiti mai mari
decét picatele vidite, nu din cauza lor insile (fiindca sunt cele
mai sfinte in sine), ci din cauza celor care cauta sa urmeze
propriile indemnuri si dorinti. Ei vizand cum au plecat pe calea
adevirati, nu lupti numai cu bucurie in aceste lupte ale corpului,
ci merg dupa planul lor desert, chiar dupa placerile paradisului.
De aceea acesti oameni cred cé au fost ridicati pana in cetele
fngerilor si ci au vizut pe Dumnezeu in mijlocul lor. Uneori
fiind cufundati intr-un fel de meditatii i reflectii ciudate, cred
c-au pardsit complet lumea si au fost ridicati la al treilea cer. Dar
in ce mari erori sunt si cit de departe sunt de adevarata perfectiune
oricine poate intelege din viata si caracterul lor. Doresc a i
preferati in orice imprejurare, ei sunt idioritmici in toate dorintele
lor, sunt orbi in toate afacerile lor, dar examineaza cu grija toate

Si numai pentru aceasta este numit imperfectiune si nedesivarsire, ﬂind-:ﬁl
ofenseazi si huleste desavarsirea lui Dumnezeu; si in aceasta constd pacatul §i
m:legiuima' fiindcd caled si distruge poruncile lui Dumnezeu §i dupd cum orice
cuvint spus impotriva lui Dumnezeu este numit huld fiindcd loveste in Duunnw.m,
tot asa orice picat este numit lovirea lui Dumnezeu nu numai fiinded in sine
este opus binelui, dar si fiindcé aceasta venind de la creaturd da a intelege cd
ficitorul este hulit deoarece El insusi este riu in Sine.
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cuvintele si faptele celorlalti, iar daca cineva se apropie putin de
dansii cu o cinstire desarta pe care socotesc c-0 au sunt foarte
multumiti. Ori daca cineva le reproseazi aceste devotiuni si
marturii ce le practica, (oprite de Dumnezeu) deodata se supara
si devin cu totul alti oameni. Si dacd Dumnezeu, dorind a-i aduce
la cunostinta si recunoasterea de ei insisi si la adevirata cale a
desévarsirii, le trimite necazuri si suferinte, ori ingdduie a veni
peste dansii persecutii, atunci isi arati tainitele inimii lor complet
corupte de méndrie.

Fiindcad in orice imprejurare grea ce vine nu doresc a fi
supusi vointii lui Dumnezeu. Evita orice greutate si nu urmeaza
exemplul Fiului lui Dumnezeu care a fost umilit si a suferit.
Domnul nostru lisus Hristos s-a smerit mai mult decét toate
creaturile si a suferit persecutii pentru prietenii Sii iubiti.
Prigonitorii au devenit astfel un instrument al bunétatii divine si
colaboratori la méntuirea celor prigoniti.

De aici se vede clar ca acesti oameni sunt in mare pericol.
Fiindca avand interiorul lor, adicd cugetul intunecat se privesc
prin acest cuget si cred ci au atins perfectiunea. in acest fel, plini
de méndrie osndesc pe altii.

De aceea nu-i posibil ca vreun om si-i converteasci pe atare
oameni, decit numai cu ajutorul lui Dumnezeu. Fiindci oamenii
pacatosi la aratare sunt mai usor de intors la calea cea buna decit
cei ce pacituiesc in ascuns, acoperiti cu masca virtutilor aparente.

Deci acum ai vazut foarte clar ca viata si desavarsirea
duhovniceascd nu consta in aceste virtuti de care am vorbit, si
stii c4 ea nu consté in orice alte lucruri, i in acestea: cunoasterea

4. Vezi, iubitule, cit de buni este ordinea si metoda folosite de aceasti
carte. Pentru ca fiecare conditie e specificatd potrivit axiomei filozofice si
linteste la indrumarea cugetului fiinded inceputurile sunt cauzele actiunii si

12

bunatatii si maririi lui Dumnezeu, a nimicniciei $i inclinarii
noastre la orice rau; in iubirea de Dumnezeu si ura de noi insine,
in supunerea nu numai lui Dumnezeu, dar si tuturor creaturilor
pentru dragostea de Dumnezeu, in respingerea oricarei vointi a
noastri, in perfecta ascultare de vointa divina si in legatura cu
acestea ca noi sa dorim si sa facem toale aceste lucruri numai
pentru mérirea lui Dumnezew’, pentru placerea Lui, fiindca si El
voieste astfel si pentru ca-i bine ca noi sa-L fubim si sa-I slujim.

Aceasta este legea dragostei scrisd de voia lui Dumnezeu
insusi in inimile dreptcredinciosilor Lui slujitori. E lepadarea de
noi insine pe care o cere Dumnezeu de la noi. Este jugul dulce si
sarcina usoard a lui [isus. Este supunerea fatd de vointa
dumnezeeasci la care ne indeamna Rascumpdratorul si invatatorul
nostru cu propriul Lui exemplu si cu glasul Lui®.

- Deci, tu frate, daca doresti s-ajungi la inaltimea acestei
perfectiuni, trebuie s practici o continud supraveghere si violenta
asupra-ti ca sa [ii pretutindeni cuceritor si sa-ti poli infrédna loate
pofiele mari si mici, fiindca este nevoie a fi pregalit cu toata
ravna sufletului tiu pentru aceastd lupti, (fiindca coroana nu-i
data cuiva daca nu se arata luptator). Acest rizboi pe cat e mai

sfortirilor in orice. De aceea si aceasti carte inainte de orice, pune inainte tema
ca inceputul, desivarsirea, si poatd fi realizate. Aceasta avind-o in vedere toti
cei ce trebuie sa lupte si nu treacd de la un lucru la altul, ci inspre aceasta ca la
un semn s poatd dirija toate faptele lor.

5. Acelasi locru il spune Ava [sac (Log. 23, p. 136) unde zice: ,E mai bine
de tine si te liberezi de legiitura pacatului, decdt s pui in libertate robi din
robie”; si multe alte lucruri de acord cu cele géndite citeste si Cuvianul siu al
56-lea (Logos p. 334). |

6. De aceea si sf. Apostol se bucurd, ca noi si facem, in genere, toate
faptele noastre numai spre slava lui Dumnezeu, zicnd: ,Ori de mancati, ori de
beti, ori altceva de faceti, toate si le faceti spre slava lui Dumnezen” (Cor.).
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greu decat oricare altul, (pentru cd luptam impotriva noastrd
insine si totodata luptam impotriva celor ai nostri), pe atat victoria
ce-0 cstigam intr-insul va fi mai méreatd decét oricare alta si
mai plicuta lui Dumnezeu.

Daca esti atent si cu grija a distruge toate poftele dezordonate,
toate plicerile si dorintele tale, vei fi mai bineplacut lui Dumnezeu
si-L vei sluji mai bine decat torturdndu-ti corpul si postind mai
mult decét vechii eremiti; mai bine chiar decét a converti mii de
suflete, ele insile fiind frimantate de patimi’.

Pentru ci desi Dumnezeu iubeste mai mult intoarcerea sufletelor
decat omordrea unei mici pofie, totusi tu frate, aceasta nu insemneaza
ca tu s doresti ori sd faci ceva mult mai esential decét ceea ce
Dumnezeu cere si doreste mai mult de la tine. Pentru El este mult
mai bineplacut ca sa lupti si sa-ti mortifici pasiunile, decét sa-I
slujesti intr-un fel ori altul, chiar de-i mare si important, neglijandu-{i
patimile si pofiele.

Acum, deci, stii in ce consta desavarsirea crestind si cum s-0
castigi. E necesar ca si duci un vesnic si foarte veghetor razboi
impotriva ta. Trebuie sa fii inarmat cu patru lucruri foarte necesare
ca sé fii victorios in acest rizboi nevézut si sa primesti coroana. Ele
sunt:

1) Si nu te increzi niciodati in tine insuti;

2) S te increzi totdeauna in puterea si ajutorul lui Dumnezeu;

3) S4 lupti totdeauna. Si acum vreau si-{i vorbesc despre
ajutorul lui Dumnezeu;

4) Sa te rogi.

7. Si intr-adevir trebuie s fim supusi vointii lui Dumnezeu totdeauna si sa
0 pe:rfecuunﬁm intr-a noastrd. Asa ne invatd si Cuvintul lui lisus: ,Fie voia Ta
precum in cer si pe pimént”, si exemplul Lui. Chiar de la inceputul vietii Sale,
indati ce a intrat in lume, a ciiutat a face voia lui Dumnezeu. Tot astfel in
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Cap. II

Ceea ce nu trebuie. Si nu ne bizuim pe noi insine.

[ubite frate, este asa de necesar a nu te Increde in tine insufi,
in acest rizboi, ci fard aceasta, fii sigur nu numai ca nu vei izbuti
a castiga victoria doritd, dar nici nu poti rezista catva timp.
Aceasta si se intipireascd in mintea ta®. Fiindca de la Adam
avem o mare conceptie despre noi insine. Totdeauna credem ca
suntem ceva mai mult si credem ci ar fi o mare greseald sa ne
socotim ¢ nu suntem nimic. Suntem ceva’. E o prezumtie. E un

gvanghelia Sf. Toan, Domnul spune: ,M-am coborit din cer, nu ca si fac voia
Mea, ci voia Tatilui Celui ce m-a trimis™ (Ioan V1, 38), iar la sfarsitul vietii Sale
se ruga: , Pirinte, de voiesti, si treacd paharul acesta de la Mine!... Dar nu voia
Mea, ci a Ta si se faca!™ (Luca XXII, 42).

8. Profetul leremia numeste apostat de la Dumnezeu pe cel ce e increzitor
gi nadijduieste in sine insusi, zicAnd: , Astfel zice Domnul: blestemat s fie
omul care se increde in om* (Terem. XVII, 5). 8. Vasile cel Mare, interpretind
aceste cuvinte spune ci prin: ,cel ce se increde in om", proorocul reveleazi ca
noi si nu nidijduim intr-altul. Tar prin cuvintele: ,care face din plicere bratele
lui, vrea si spund ca noi s nu ne incredem in noi insine. Ambele lucruri sunt
numite apostazie de la Dumnezeu. Aceastd expresie fiind interpretatd si intr-alt
fel, duce la concluzia cii cel ce se increde in sine e un om apostat. Findca zice
cii cel ce nddijduieste intr-un om este apostat de la Dumnezeu. Vezi cit de
minunati-i aceasti carte din calea ce o urmeazi ea: ea face riizboi dragostei
egoiste care-i prima cauzd, sursa si inceputul tuturor patimilor si viciilor,

9, Socotinta ¢ii suntem ceva se numeste prezumtie. E o patimé ndscuti din
jubirea de sine si devine izvorul, inceputul si cauzi celorlalte pasiuni, dar atat de
subtili si tainicd e aceastd mandrie, incit cei ce 0 au n-o simt. E un riu tot atat
de mare pe cit e de subtil si tainic. Aceste patimi inchid prima ugd a mintii prin
care Harul lui Dumnezeu voieste a intra, nu-1 lasi si intre $i Harul se retrage.
Ciici cum poate veni Harul s3 lumineze pe cineva care se socoleste a fi ceva
mare; ci-i intelept si ci n-are nevoie de alt ajutor, Domnul s& vindece aceste
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defect greu de recunoscut, si care nu-i plécut in ochii lui Dumnezeu
Ciruia fi place o patrunzitoare cunostintd de aceasta, cele mai
sigure incredintéri. Adica si recunoastem ci orice har si virtuti
vin numai de la El. El este ,,vistierul tuturor bundtatilor" si de la
noi nu poate veni nimic placut, nici vreun lucru care sa-I placa,
chiar daca acest adevar foarte necesar este lucrul dumnezeiestilor
Lui méini pe care doreste si-1 dea iubitilor lui prieteni, uneori cu
inspiratie si iluminare, alteori cu lupte grele, américiuni, uneori
cu ispita violenta de neinvins, alteori cu alte mijloace pe care nu
le intelegem.

Pentru acest motiv, dragé frate, iti voi indica acele cai, prin
care, cu ajutorul lui Dumnezeu, si dobandesti aceasti renuntare
la tine si ca si nu ai mandrie si incredere in tine.

. Primul lucru este cé trebuie si recunosti nimicnicia ta' si

sa-ti dai seama perfect ca numai prin tine insuti nu poti face ceva

bun, prin care si devii cetitean al imparatiei cerurilor.

2. Al doilea este ca tu trebuie sa ceri adesea acest ajutor de
la Dumnezeu cu cldura si rugaciuni smerite. Daca doresti sa-1
obtii, intéi e necesar s-1 pretuiesti si sa nu te increzi, nu numai in
cunoasterea de tine insuti, ci in orice putere a ta. Dumnezeu te va

boli si patimi luciferice. Cei ce-si arogd acest drept sunt nenorocili, cum spune
Profetul: ,,Vai de cei ce se socotesc infelepti in ochii lor proprii” (Isaia V, 21;
si Apostolul: , Nu vi socotili intelepti” (Rom. XII, 16) si Solomon: ,Nu socotiti
cd sunteli ceva” (Proverbe III, 7).

10. De aceea sf. loan Gurd de Aur zice ci ,oricine se considerd pe sine a
nu fi nimic, acela se cunoaste pe sine mai bine decit toti. Acel om se cunoaste
pe sine care se considerd a nu fi nimic®. $f. Maxim Marturisitorul di o definitie
a virtulii ca: ,unirea neputintei omenesti in cunoasters cu puterea dumnezeiasci™
(Filocalia, p. 403); iar Petru Damaschin spune: ,Nimic nu-i mai bine decit
recunoasterea proprie-|i tale neputinti si nestiinti” (Filocalia, p. 611).
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incorona numai atunci cind va vedea ci esti convins ¢ numai
prin puterile tale nu poti dobandi coroana.

3. Al treilea drum este ca sa te obisnuiesti a fi totdeauna
ingrozit. A fi ingrozit de dusmanii nenumdrati impotriva carora
tu, prin tine fnsuti nu le poti opune nici 0 mica rezistenta. 5a fii
inspaiméntat de indelunga lor indeméanare de lupta, de strategiile
lor, de transformérile lor in ingeri, de nenumdratele piedici pe
care le pun in taind in adevarata cale a virtutil.

4. A patra cale este atunci, cind cazi in vreo slibiciune.
Atunci si te intorci cu mai multa putere la Dumnezeu. El te lasa
liber ca sa-ti cunosti mai bine neputinta', incit si inveli nu
numai a nu te increde tu insuti in tine ca fiind foarte nevrednic
dar si si doresti a fi socotit de altii ca slab. Fiindcd, fara aceasta
dorinta nu poate veni aceastd neincredere virtuoasd in tine insuti.

De aceea, din acest punct de vedere se vede cat e de necesar
celui ce doreste a fi impreunat cu Lumina Cereasca ca sa se
cunoasca pe sine. Aceastd cunoastere de sine nu-l mai lasa sa
cadi in unele defecte, fiindca niciodatd nu se mai bizuie in
puterile lui.

11. Nu numai cfind cineva cade in vreo patima, ci si cind cade in diferite
greutiti, imprejuriri, amiriciuni, necazuri, strimtori si mai ales in lungi suferinfi
trupesti, boli, trebuie si recunoasci in acestea smerenia de sine si incapacitatea
si s4 fie plecat. Si c& si mai spun? Oricine doregle si ajungd la cunoasterea
nimicniciei sale in mod practic, si-si observe gindurile, cuvintele si faptele nu
mult timp, ci numai o singurd zi, si va vedea ci cele mai multe din gindurile,
cuvintele si faptele lui sunt neintelepte si rele. Din acestea va vedea cd se poate
intelege pe sine. Cit de slab esie el insusi; iar din aceasti cunoastere si dreaptd
intelegere de sine se va smeri. Pe viitor nu se va mai increde intr-insul. Cind
vom gindi cd fiinta noastrd nu-i nimic, atunci ajungem la recunoasterea
nimicniciei noastre.
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Dumnezeu nu intrebuinteaza mijloace de constringere, de
smerenie decét cind omul incepe a se increde in sine. Atunci il
aduce la cunoasterea de sine. Uneori Dumnezeu ingiduie ca
omul si cada in erori, mai mari sau mai mici, in proportie cu
aprecierea ce o are despre sine, mai mare ori mai mica. Dar unde
nu-i nici o socotinta de sine, cum a fost in sufletul S{. Fecioare
Maria, acolo nu-i nici un pericol de cadere.

Deci, de se intAmpla s cazi, aleargd indata cu gandul la
umila cunoastere de tine insuti si cu rugaciuni fierbinti cere de la
Dumnezeu si-ti trimitd adevdrata Lumind ca si-ti cunosti
nimicnicia ta si s te increzi in Dumnezeu.

Cap. IIL
Nidejdea si increderea in Dumnezeu,

Desi e atit de necesar pentru acest rizboi sd nu ne incredem
in noi insine, cum am spus, totusi, dacd disperdm, adici daca
n-avem nici cea mai micd incredere in noi insine, e sigur ca ori
vom dezerta din lupta, ori vom fi invinsi de vrajmasi. De aceea,
in legaturd cu completa renuntare la noi insine, e necesar sa avem
si o perfectd nidejde si incredere in Dumnezeu, sperand sa
primim numai de la El orice lucru bun, orice ajutor si orice
izbinda. Fiindca, dupa cum de la noi, care nu suntem nimic, nu
asleptim nimic, din care cauz nu ne incredem deloc in noi, tot
astfel ne vom bucura fard fric fatd de Dumnezeu pentru orice
victorie, indatd ce am inarmat inima noastrd cu o nadejde vie
intr-insul, ca si primim ajutorul Lui, dupi cuvantul psalmistului:
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,Nu intoarce fata Ta de la mine si nu lepida cu méanie pe sluga
Ta, Tu esti ajutorul meu, nu md lisa si nu mé pérési, Dumnezeul
méntuirii mele* (Ps. XXVII — 9 (XXVIIL, 9)).

Dar aceastd nadejde si acest ajutor pot fi dobéndite in chip
hotarét. Patru sunt motivele:

1. Fiindci le cerem de la un Dumnezeu, Care fiind
atotputemic, ne poate da orice doreste El si deci ne poate ajuta
oricind.

2. Pentru ci le cerem de la un Dumnezeu cu intelepciunea si
stiinta nemasuratd, Care cunoaste toate, fie si cele ale celei mai
inalte desdvArsiri si prin urmare stie ceea ce este necesar mantuirii
noastre.

3. Fiindca cerem acest ajutor de la un Dumnezeu nemasurat
de bun, cu o dragoste negréit, totdeauna gata a ne ajuta din ceas
in ceas si din moment in moment, pentru victoria duhovniceasca
si deplind asupra noastra indatd ce alergam in bratele Lui cu
nadejde tare si neclintita.

Si cum e posibil ca, Bunul nostru Pastor, Cel ce treizeci si
trei de ani a alergat cautind oaia pierdutd, cu o asa de mare
perseverentd, Cel ce a batut drumurile cu atata oboseald, Cel ce
Si-a vérsat tot Sangele Séu si Si-a dat viata, — cum e posibil, zic
acum, ca oaia insdsi si-l urmeze si sa strige cu mare dorintd
dupa El s-0 mintuiasca, iar El s nu-si intoarca ochii la ea? Cum
§d n-0 ia si s n-0 pund pe dumnezeestii Sai umeri, ficand un
ospat cu toti ingeni din Ceruri?

Dar daci Dumnezeu neincetat cautd si asteapta cu mare grija
si dragoste, sa gseascd, ca pe drahma din Evanghelie, pe cel orb
si pcitos, s-ar putea ca El s3 uite pe cel ce-i ca o oaie pierduta?
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Si cel ce crede totdeauna cd Dumnezeu cunoaste inima omului
dorind sa intre Intr-insa? si sa cineze, cum spune Sf. Apocalipsa,
déindu-i harurile Lui, acela totdeauna isi pune nadejdea in Domnul.
E cu putinta oare ca omul si-si deschida inima catre Dansul, sa-L
cheme intr-insul, iar El si nu vrea s intre?

4. A patra cale de a agonisi aceastd nadejde in Dumnezeu
si-n ajutorul Lui, e s ne ducem cu gindul la istorisirile sfintelor
Scripturi, unde sunt multe fapte expuse, ci oricine naddjduieste
in Dumnezeu nu raméane niciodata rusinat si neajutat”.

[narmeazi-te, frate, cu aceste patru arme, incepe lucrul si
luptii ca si biruiesti. Fii sigur ca atunci vei dobindi nu numai
toatd nadejdea in Dumnezeu, ci si neincrederea in tine.

Nu voi inceta a-ti aminti despre neincrederea in tine,
fiindcd-ti este foarte folositor sa stii aceasta, ca bizuirea in sine
este un dusman foarte inversunat al oamenilor. Ea e ceva foarte
subtil in noi. Uneori triieste in modul cel mai tainic in inimile
noastre, chiar atunci cind ni se pare ci nu ne incredem in noi
si ci nidijduim in Dumnezeu. Deci, ca sé poti fugi cat mai
departe de aceasta slava desartd si sé poti lucra neincrezandu-te
in tine si cu nidejdea in Dumnezeu, trebuie ca, consideratia
de incapacitatea ta si treaca inainte de consideratia
atotputerniciei lui Dumnezeu, iar aceste doud consideratii sa
~ premearga oriciror fapte ale tale.

12. Cuvintele Apocalipsei sunt: ,Jatd stau la usd si bat: de va auzi cineva
glasul Meu si va deschide usa, voi intra la el si voi prénzi cu dénsul si el cu
Mine" (Apoc. 111, 20). b 1

13. De aceea si regele Abgar ridicind o statuie Domnului nostru la portile
orasului Edesa, a scris deasupra aceste cuvinte: , Hristoase Dumnezeule, cel ce
niidijduieste in Tine niciodati nu piere” (in Sinaxarul din 16 August).
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Cap. IV.
Neincrederea de sine si speranta in Dumnezeu.

Cum poate cineva si stie ci lucreaza cu neincrederea de sine
ori cu perfecta sperantd in Dumnezeu?

Deseori unii cred ¢ n-au nici-o incredere intr-ingii §i ca toata
nédejdea lor este numai in Dumnezeu. Totusi, in realitate nu-i
asa. Ei sunt siguri de biruintele lor. Dar daca se intimpla esecuri
in treburile lor, se intristeazi de declin, exaspereaza. Dar nu se
opresc aici ci socot ¢é in viitor vor fi in stare si facd ceva mai
bun. Acesta-i un indiciu sigur cd inainte de declinul lor au fost
increzitori intr-insii iar nu in Dumnezeu.

[ar daci supdrarea si necazul lor esie mare e evident cd s-au
increzut intr-insii si foarte putin in Dumnezeu. Fiindcé cel ce nu
are incredere in sine si naddjduieste in Dumnezeu, cénd se
intdmpl de nu izbuteste in ceva, nu-i tare surprins nici intristat
asa de mult. El intelege ca acest insucces vine peste dansul din
cauza incapacitatii lui si a putinei nidejdi ce are in Dumnezeu.
Mai ales nu se mai increde in sine si sporeste nadejdea in Dum-
nezeu. Nu mai asculti de pasiunile care sunt cauza cadeni lui.

Sunt oameni care par virtuosi si duhovnicesti, dar cnd cad
in vreo nenorocire nu sunt in stare sd-si redobandeasca pacea.
Dac4, dorind sa scape de marile nenorociri venite asupra lor din
cauza fubirii de ei insisi, alearga la Parintii duhovnicesti, au gisit
leacul. De la dansii ei primesc mare putere sé lupte si sa sfarame
stincile pacatului. Ei primesc fortd impotriva lor ingisi cu prea
sfanta taind a Marturisirii si a Pocdintel.
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